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o Jeugdreclassering
Wat is ITB-Harde Kern?

Informatie voor jongeren




Vervanging van
gevangenisstraf

Ben jij al vaker met Justitie in aanraking
geweest? Dan kan de kinderrechter je ITB-
Harde Kern opleggen. ITB staat voor Indi-
viduele Traject Begeleiding. In plaats van
de gevangenis krijg je begeleiding van
jeugdreclassering. Je wordt een half jaar
lang streng begeleid en gecontroleerd
door een jeugdreclasseerder die daarbij
samenwerkt met politie en Justitie. Dit is
niet vrijblijvend. Je bent verplicht om je
aan alle afspraken te houden. Houd je je
niet aan de afspraken, dan moet je alsnog
de straf uitzitten.

Voor wie?

ITB-Harde Kern is voor jongeren van 12
tot 21 jaar die een ernstig strafbaar feit
hebben gepleegd en al eerder met poli-
tie en Justitie in aanraking zijn geweest.
De jeugdreclassering onderzoekt eerst of
ITB-Harde Kern voor jou geschikt is. Het
doel van ITB-Harde Kern is dat je positief
aan je eigen toekomst werkt.

Afspraak = afspraak

Je moet je aan de afspraken houden.
Als je dat niet doet, krijg je geen nieuwe
vrijneden of worden vrijheden ingetrok-
ken. Daarnaast wordt er gewerkt met de
gele en rode kaart. Als jij je niet aan de
afspraken houdst, kun je van de officier van
justitie een gele of rode kaart krijgen, net
als bij voetbal. Een gele kaart is een offici-
ele waarschuwing en betekent dat je nog
een kans krijgt. Een tweede gele kaart of
meteen een rode kaart betekent dat jouw
traject stopt. Dit betekent dat je gevan-
genisstraf krijgt.



Zo werkt ITB-Harde Kern

Is ITB-Harde Kern geschikt voor jou?

Voordat je kunt meedoen aan ITB-Harde Kern, zal de jeugdreclasseerder uitzoeken
of jij en je ouders voldoende gemotiveerd zijn om mee te werken. Als dat zo is, kun
jij kiezen: doe je mee of niet? Als je meedoet, maakt de jeugdreclassering een plan
van aanpak voor de eerste twee maanden. Dit plan moet je ondertekenen.

De kinderrechter beslist uiteindelijk of je mag deelnemen aan het traject.

De eerste twee maanden

In de eerste twee maanden heb je een strak weekrooster en geen vrijheden. Het
is niet toegestaan om af te wijken van het weekrooster. De politie, je ouders en je
school zijn op de hoogte van het weekrooster. Je wordt intensief gecontroleerd
of jij je aan de afspraken houdt. Dit betekent dat ook ‘s nachts politie ter controle
bij je langs kan komen. Je bent verplicht om altijd bereikbaar en controleerbaar
te zijn. Het is tijdens het ITB-traject niet toegestaan om drugs en alcohol te ge-
bruiken. Hiervoor zullen urinecontroles plaatsvinden. Verder ben je verplicht om
minstens 26 uur per week naar school of werk te gaan.

Aan het eind van deze eerste periode wordt gekeken of de doelen zijn bereikt.
Er worden dan ook nieuwe doelen opgesteld voor de laatste vier maanden.

De volgende vier maanden

In de volgende vier maanden krijg je geleidelijk je vrijheden terug. Verder
werk je samen met je ouders aan je doelen. Bijvoorbeeld: het behalen van een
diploma en het vinden van een baan, het krijgen van een betere relatie met je
ouders, of beter om kunnen gaan met boosheid. Soms krijg je hierbij hulp van
een andere hulpverlener. Regelmatig wordt besproken hoe het gaat. Hiervoor
praten we niet alleen met jou maar ook met je ouders, de politie, je mentor
en/of baas.

En na zes maanden?

ITB-Harde Kern duurt zes maanden. Heb je je doelen niet gehaald, dan kan
ITB-Harde kern met zes maanden worden verlengd. Als je deze zes maanden
goed hebt doorlopen, heb je in ieder geval een half jaar geen delict gepleegd
en is je leven verbeterd. Het is de bedoeling dat jij aan het einde van het traject
zelfstandig met je leven verder kunt. Maar de begeleiding van de jeugdreclas-
sering is na ITB-Harde Kern nog niet afgelopen. Na deze zes maanden volg je
nog anderhalf jaar het gewone programma van de jeugdreclassering.
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Hoofdkantoor

Postadres: Postbus 1011
8200 BA Lelystad

Bezoekadres: Maerlant 16b
8224 AC Lelystad

Telefoon: 0320 267 100

Fax: 0320 267 111

Locatie Almere
Postadres: Postbus 1163
1300 BD Almere
Bezoekadres: Haagbeukweg 149
1318 MA Almere
Telefoon: 036 548 69 69
Fax: 036 363 03 60

Website: www.bjzflevo.nl

Op werkdagen zijn wij bereikbaar van 09.00 tot
17.00 uur. Buiten kantooruren kan in dringende
situaties een beroep worden gedaan op een
medewerker van de bereikbaarheidsdienst. Het
antwoordapparaat geeft een telefoonnummer

hiervan.
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